Gen 1,27 + 28a

Und Gott schuf den Menschen zu seinem Bilde, zum Bilde Gottes
schuf er ihn; und schuf sie als Mann und Frau.
Und Gott segnete sie LUT

Gott erschuf den Menschen als sein Bild, als Bild Gottes erschuf
er ihn. Mannlich und weiblich erschuf er sie.
Gott segnete sie EIN

So schuf Gott die Menschen nach seinem Bild, als Gottes
Ebenbild schuf er sie und schuf sie als Mann und als Frau.
Und Gott segnete die Menschen GNB

Ich wiinsche dir nicht ein Leben ohne Entbehrung,

ein Leben ohne Schmerz, ein Leben ohne Storung.

Was solltest du mit einem solchen Leben?

Ich wiinsche dir aber, dass du bewahrt sein mdgest an Leib und Seele.
Dass dich einer tragt und schiitzt

und dich durch alles, was dir geschieht, deinem Ziel entgegenfiihrt.

Dass du unberiihrt bleiben mdgest von Trauer,
unberiihrt vom Schicksal anderer Menschen, das wiinsche ich dir nicht.
So unbedacht soll man nicht wiinschen.
Ich wiinsche dir aber, dass dich immer wieder etwas beriihrt,
das ich dir nicht recht beschreiben kann.
Es heiBt Gnade.
Es ist ein altes Wort, aber wer sie erfahrt,
flr den ist sie wie ein Morgenlicht.
Man kann sie nicht wollen und erzwingen,
aber wenn sie dich beriihrt, dann weiBt du: Es ist gut.
Jorg Zink

Okumenisches Meditationswochenende
in St. Ottilien
27.03.2026 - 29.03.2026

Gesegnet

Gen 1,282a
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Als Gott uns Menschen schuf, da segnete Gott alle Menschen.

Wobei Segen uns nicht ein von allen Problemen, Hindernissen,
Traurigkeiten und Belastungen freies Leben verspricht.

Segen meint vielmehr, dass Gott sein groBes liebevolles JA zu jeder und
jedem von uns spricht. Als Gesegnete diirfen wir darauf vertrauen, dass
Gott in allen, was uns widerfahrt, an unserer Seite ist.

Wir sind von Gott gesehen, begleitet und getragen.

Segen ist wie eine Liebeserkldrung. Die meint dich ganz und gar,
mit allen H6hen und Tiefen und Abgriinden.

Und sie verleiht dir etwas jenseits deines Begreifens.

Unfassbar, aber tragfdhig.

Damit du gut durch den Tag und durch dein Leben kommst.
Cornelia Egg-Mowes

Das Wochenende bietet Korperlibungen, biblische Impulse,

Zeiten der Stille im Schweigen, Singen, Austausch, Ubungen in der
Natur, und einen gemeinsamen Abschlussgottesdienst.

Es besteht auch die Mdglichkeit, an den Stundengebeten des Klosters

teilzunehmen.

Leitung: Renate llg, Pastoralreferentin,
Tel 08152-981336
ilg.renate@web.de

Corinna Miiller-Boruttau, Pradikantin
Tel 0151-14132334
corinna.mueller-boruttau@elkb.de

Zeitraum: Beginn: Freitag, 27.03.2026 18.00 Uhr mit der
Vesper in der Kirche,
Anreise bitte bis 17.30 Uhr
Ende: Sonntag, 29.03.2026 nach dem Mittagessen

Ort: Erzabtei St. Ottilien, Exerzitienhaus
86941 St. Ottilien

Kosten: Fiir das ganze Wochenende inklusive
Unterbringung, Verpflegung und Kursleitung:
280 € im Einzelzimmer, 260 € Doppelzimmer p.P.
(170,-€ VP im Einzelzimmer, 110,-€ Kursgebiihr)
Bei Ricktritt nach Anmeldeschluss miissen wir
leider die Kursgebihr in Rechnung stellen, wenn
wir keinen Ersatz finden.

Anmeldung: bis Fr. 23.01.2026, (aufgrund der strengen
Auflagen in St. Ottilien,) danach nur nach
Rucksprache mit Fr. llg, Fr. Miller-Boruttau
Corinna.Mueller-Boruttau@elkb.de
oder uber eins der Pfarramter:

Ev. Pfarramt Herrsching Kath. Pfarramt St. Michael
Madeleine-Ruoff-Str. 2 Alte Hauptstr. 51 82211 82211
Herrsching 82229 Hechendorf
pfarramt.herrsching@elkb.de

Kath. Pfarramt St. Peter und Paul

Marienplatz 4

82229 Oberalting



